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La Casa Rosa è un progetto associativo e abitativo partito da ragazzi e ragazze che 
hanno deciso di lasciare le città del Nord Europa per tornare/trasferirsi a Tolve, paese 
come tanti dell’entroterra a rischio spopolamento. La visione e la volontà del progetto 
è quella di contribuire a creare una prospettiva diversa per questi territori, basata 
sull’autodeterminazione e sull’ecologia, e sulla valorizzazione di quanto di buono c’era 
nella civiltà contadina dei nostri nonni e nonne.

Nell’ottica di mettere in pratica quello in cui si crede, alla Casa Rosa abbiamo iniziato 
un percorso per l’autoproduzione del cibo (dall’orto biologico al pane, dalle galline 
all’olio, dal vino alla raccolta di erbe spontanee...), e allo stesso tempo siamo attivi nel 
promuovere in paese varie iniziative culturali come laboratori teatrali e rassegne cinema.

L’essersi dovuti confrontare con il dover imparare in età adulta, quasi da zero, molte 
delle conoscenze alla base del cibo che mangiamo giornalmente ci ha portati a riflettere 
sulla nostra educazione e su quello che (non) abbiamo imparato crescendo, e su quanto 
certe cose siano importanti. 

Ed è per questo che abbiamo deciso di sviluppare come associazione un percorso di 
educazione ambientale rivolto alle scuole primarie e secondarie. Tramite laboratori pratici 
ed esperienze guidate, contornati dalla campagna, i bambini e le bambine potranno 
confrontarsi con tematiche fondamentali per il mondo in cui viviamo e il mondo in cui 
vivranno. In un contesto di educazione informale e all’aperto si potrà così creare uno 
spazio per una riflessione attiva sull’ecologia, sulla natura e sul cibo.

Questo percorso di educazione ambientale è stato portato avanti nel 2022 e nel 2023 sia 
tramite laboratori partecipati da alunni/e dell’Istituto Comprensivo Sinisgalli di Potenza 
e dell’Istituto Comprensivo Giannone di Tolve, sia tramite iniziative extrascolastiche 
come i percorsi E-state in Campagna e Dallo Straccio al Pupazzo. 



La Casa Rosa

Situata nel centro abitato di Tolve, al confine tra il paese e la campagna, la Casa Rosa 
rappresenta un modo di vivere l’educazione ambientale come qualcosa da fare nel 
quotidiano, vivendo nei nostri paesi, e non come una pratica da riservare solo ai parchi 
naturali.

Lo spazio è un laboratorio per l’ecologia e l’autodeterminazione ed offre tanti spunti 
per affrontare varie tematiche nel pratico. Oltre alla struttura interna, dotata di aula 
polivalente, alla Casa Rosa c’è ampio spazio all’aperto, con l’orto e l’oliveto nelle 
vicinanze, creando un ambiente educativo all’aperto ideale per coinvolgere i bambini 
a livello esperienzale nel processo educativo.



L’educazione ambientale
Da Palma Nana

Dal momento che tutti viviamo sulla stessa Terra, tutti partecipiamo alla sua vita 
naturale. Pertanto le reazioni prodotte dalle nostre singole azioni devono essere guidate 
da autoconsapevolezza. 

L’educazione ambientale è perciò una pratica di vita. Alimentando il rispetto, della 
natura e dell’altro, e il voler lavorare in comunità, l’educazione ambientale diventa 
un’educazione del fare e non della parola.

Uno dei modi per fare educazione ambientale, soprattutto ai più piccoli, consiste 
nell’invertire il processo di apprendimento dell’educazione formale: a partire da attività 
pratiche, da esperienze guidate, si raggiunge non solo una conoscenza maggiore dei 
temi affrontati ma anche un’intenzione a impegnarsi per saperne sempre di più e fare 
sempre di più. Per ottenere l’interesse delle nuove generazioni a essere coinvolte nel 
processo di cambiamento non bisogna dare solo cattive notizie ma anche vie d’uscita.

Dobbiamo restituire speranza alle nuove generazioni, affinché non sentano di vivere in 
un mondo con la data di scadenza irreversibile ma si impegnino a preservarlo. Anzitutto 
è impossibile pensare di convincere i cittadini del domani ad avere un rapporto con il 
Pianeta diverso da quello che abbiamo avuto noi se non li mettiamo in condizioni di 
imparare a stare in relazione con la natura. La natura intesa non come uno sfondo ma 
come soggetto con cui entrare in relazione, da rispettare. Poiché impariamo a rispettare 
l’Altro soprattutto quando siamo abituati ad averlo intorno e lo abbiamo conosciuto 
meglio, allo stesso modo dobbiamo rapportarci con la natura: si tutela ciò che si ama, 
ciò che si conosce e si pratica ogni giorno.



Laboratori a Casa Rosa

Un modo concreto di inziare percosi di educazione ambientale è quello di partire da 
laboratori pratici. Tramite esperienze guidate e giochi si stimolano i bambini e le bambine 
a confrontarsi con la natura che li circonda.

Nell’arco della mattinata, ci sara spazio anche per una merenda ed una visita dello 
spazio. Alcuni dei laboratori proposti possono anche essere svolti in classe presso la 
scuola in forma adattata e rimodulata.

Laboratorio - Natura, Semi e Piante
Come cresce una pianta? Cosa sono i semi, i fiori, i frutti? E cos’è la natura? 
Un laboratorio alla scoperta di tutte le fasi di crescita della pianta e della natura in 
cui questa si situa. Oltre alla trasmissione di nozioni scientifiche sul ciclo della pianta 
il laboratorio comprende una visita del progetto Casa Rosa condita di storie su e 
dal territorio, un momento di osservazione in natura volto alla libera esplorazione e 
all’attivazione dei 5 sensi, e un’attività di messa a terra di piantine nel piccolo orto 
didattico di Casa Rosa.

Durata: 3/4 ore, merenda inclusa
Costo: 8 euro a bambino/a
Svolgibile in classe: sì



Laboratorio - Dal Chicco al Pane
Come cresce il grano? Come si fa il pane e cos’è il lievito madre? Tutte queste domande 
troveranno risposta tramite un percorso pratico nel mondo del pane e della panificazione. 
In questo laboratorio seguiremo il chicco di grano in tutte le sue trasformazioni: da 
come cresce nel piccolo campo dimostrativo di Casa Rosa, a come viene macinato e 
trasformato in farina prima, in impasto poi ed infine in panella cotta nel forno a legna. 
Oltre a vedere con i propri occhi questo processo di trasformazione i bambini e le 
bambine avranno la possibilità di sporcarsi le mani ed impastare in prima persona! Il 
laboratorio comprende anche una visita del progetto Casa Rosa condita di storie su e 
dal territorio. 

Durata: 3/4 ore, merenda inclusa
Costo: 8 euro a bambino/a
Svolgibile in classe: no



Laboratorio - Alberi
“Il momento migliore per piantare un albero era 20 anni fa. Il secondo miglior momento 
è ora.”  
Come cresce un albero? Cosa sono i semi, i fiori, i frutti? E perchè gli alberi sono cosí 
importanti per la vita di tutti e tutte noi? 
Un laboratorio alla scoperta delle fasi di crescita degli alberi e dell’essenziale ruolo 
che questi svolgono nell’ecosistema in cui viviamo. Oltre alla trasmissione di nozioni 
scientifiche sul ciclo dell’albero il laboratorio comprende una visita del progetto Casa 
Rosa condita di storie su e dal territorio, un momento di osservazione in natura volto 
alla libera esplorazione e all’attivazione dei 5 sensi, e un’attività di piantumazione di 
alberelli e arbusti nel giardino di Casa Rosa.

Durata: 3 ore, Merenda inclusa
Costo: 8 euro a bambino/a
Svolgibile in classe: sì

Laboratorio - Alla Scoperta delle Erbe Spontanee 
Cosa sono tutte queste erbacce attorno a noi? Che poteri nascondono e quali tra loro 
hanno un sapore buonissimo? Un laboratorio alla scoperta delle tante erbe spontanee 
che ci circondano. Oltre ad una passeggiata in natura, al riconoscimento ed alla 
classificazione delle erbe spontanee presenti nei dintorni, il laboratorio comprende 
una visita del progetto Casa Rosa condita di storie su e dal territorio ed un momento 
di osservazione in natura volto alla libera esplorazione e all’attivazione dei 5 sensi.

Durata: 3 ore, Merenda inclusa
Costo: 8 euro a bambino/a
Svolgibile in classe: no


